FAZIENKIII
PAEAC W CIECHOCINKU

SINCE 1912

»PO ZDROWIE DO CIECHOCINKA” - oferta

Oferta obejmuje:
e 6 noclegow, Pok. 2 os. — cena
e smaczne $niadania, obiady i kolacje (pobyt od obiadu TERMINY dotyczy miejsca
w dniu przyjazdu do $niadania w dniu wyjazdu), w pok.
e jedno badanie lekarskie, dwuosobowym
e 3 zabiegi dziennie wykonywane przez 4 dni robocze 12-18.05.2018 r. 789 zt

zaordynowane przez lekarza (12 zabiegéw na osobe)
e bezplatny wstep do sauny finskiej oraz sitowni,
e  bezplatny wstep na wieczory kulturalne

i taneczne organizowane w Palacu (zgodnie z zaplanowanym kalendarzem),
e dostep do darmowego Wi-Fi,

GRATIS:

e 1 wieczorek taneczny zapoznawczy
z kieliszkiem wina

Transport: wlasny.

Wyposazenie pokoju:
- reczniki, krzesla, stél, TV. Lazienka z prysznicem, dyspenser do zelu pod prysznic i mydlo w plynie.

Profile leczenia:
- dysfunkcje narzadu ruchu, z wlaczeniem os6b poruszajacych sie na wozkach (posiadamy 3 pokoje
przystosowane dla osdb poruszajacych sie na wozku)

- ze schorzeniami uktadu krazenia,

- ze schorzeniami neurologicznymi,

- ze schorzeniami ortopedycznymi,

- ze schorzeniami dr6g oddechowych,
- kobiety po mastektomii,

- z chorobami przemiany materii,

- ze schorzeniami reumatologicznymi.

*Zabiegi lecznicze dostepne w

pakiecie:

NOWOSC - MASAZE W CENIE
PAKIETU

e Masaz leczniczy (10min)

e Drenaz limfatyczny (do 15min)
e Masaz izometryczny (30min)



Balneologia:

Oklady borowinowe (1 punkt)

Kapiel solankowa Ciechocifiska (15 min)
Oklady z pasty siarczkowej (1 punkt)

Kapiel borowinowa (10 min)

Kapiel z pasta siarczkowa (10 min)
Inhalacja indywidualna solankowa (10 min)

Kapiel kwasoweglowa sucha (10 min)

Masaze:
Masaz wibracyjny reczny (10 min)
Masaz mechaniczny fotel (15 min)

Hydroterapia:

Bicze szkockie (10 min)

Hydromasaz podwodny (10 min)

Kapiel peretkowa (15 min)

Kapiel natleniajaca (10 min)

WSPOLNA GIMNASTYKA W BASENIE SOLANKOWYM 30 minut (w budynku zewnetrznym
vissavi Patacu)

Kinezyterapia:
Cwiczenia na przyrzadach (30 min)

Fizykoterapia:

Jonoforeza

Jonoforeza z zelem borowinowym
Ultradzwieki

UltradZwieki z zelem borowinowym
Fonoforeza

Tonoliza

Prady Tens

Stymulacja HAN

Diadynamik

Interdyn

Elektrostymulacja
Sollux
Laser

Krioterapia:

Krioterapia miejscowa (1 punkt)
Inne:
Tlenoterapia (30 min) - do tlenoterapii niezbedne jest dokupienie maski tlenowej (15 z}) lub waséw

tlenowych (7 z1) PLATNE INDYWIDUALNIE w bazie zabiegowe;j.

Szczegoblnie polecane atrakcje w okolicy na dluzsze wycieczki:

e  Muzeum Piernika w Toruniu
e Baj Pomorski w Toruniu
e Planetarium w Toruniu

e Jurapark w Solcu Kujawskim



e Muzeum Archeologiczne w Biskupinie

Dodatkowe informacje:

e Doba pobytowa rozpoczyna sie o godzinie 14:00, a konczy o godzinie 12:00 dnia nastepnego.

e Ze wzgledu na uzdrowiskowy charakter Ciechocinka, podczas pobytu, w recepcji hotelu zostanie pobrana

oplata uzdrowiskowa w wysokoSci 3,70 zl za kazdy dzien pobytu osoby doroslej i dziecka. Optata w

calo$ci przekazywana jest do Gminy Miejskiej Ciechocinka i stuzy rozwojowi uzdrowiskowych atrakeji

miejscowos$ci. Oplata pobierana jest w gotoéwee.

e W zwiazku z duzym zainteresowaniem pobytami w terminie §wiatecznym zachecamy do wcze$niejszej
rezerwacji zabiegow SPA oraz dodatkowego wyposazenia pokoju w udogodnienia dla dzieci.

e  Akceptujemy pobyt z psami do 20kg. Koszt 35 z}/doba + kaucja zwrotna w kwocie 200 zt. W zwigzku z
dostepnoscia tylko wybranych pokoi dla wlascicieli pieskow, w przypadku checi przyjazdu z
czworonoznym przyjacielem prosimy o bezposredni kontakt z recepcja.
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Patac tazienki Il, ul. Raczynskich 6, 87-720 Ciechocinek



